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Este 15 de marzo ha aparecido un mural en el edificio numero 46 de la

Calle General Ricardos. Este mural elaborado por NSN997 y Kerudekolorz
homenajea a Francisco Ibanez, autor de algunos comics tan emblema-
ticos como Mortadelo y Filemdn. Este mural se convertira en un simbolo
mas de Carabanchel,donde en cualquier rincén podemos encontrar todo

tipo de arte urbano.

MIERCOLES 02

Paisaje con jaula es un collage teatral
creado a partir del mondlogo Jaula de Tt-
ziar Pascual y textos de Poeta en Nueva
York de Federico Garcia Lorca. Estrena-
do en inglés como «work in progress» en
Londres, narra el recorrido cotidiano de
una joven, observado por tres mujeres pro-
cedentes de otro tiempo y espacio. Estas
voces, usando las palabras e impresiones
de Lorca, generan un universo surrealista,
critico y poético que refleja aspectos comu-
nes y reconocibles de nuestra propia rea-
lidad. Direccién y Dramaturgia: Carmen
Go6mez de la Bandera. Elenco: Andrea
Labena, Charo Gabella, Inés Sijara,
Nekane Garcia y Rosalia Angel.

JUEVES 03

CLUB DE LECTURA p
DE MA(PATERNIDADES)
Libreria Derivas.

Alas 19h. Entradas: 10 euros + com-
pra del libro con 5% de descuento

Club de lectura de ma(paternidades),
dinamizado por Paula Bordonada. Uti-
lizamos la literatura como punto de fuga
y de conciencia, pero sobre todo, como
germen para hacer tribu y acompanarnos
en este camino intenso que es la crianza. Si
lo necesitas, puedes llevarte a tu peque. En
esta ocasién charlaréis sobre El poder de
las madvres de Fatima Ouassak.

PAJARO RAIiZ, P
DE LIDIA LUNA PRESENTACION

DE AUDIOLIBRO

El Trotajueves Libreria.
A las 19:30h. Entrada libre

La librerfa El Trotajueves acoge la pre-
sentacion del audio libro P4jaro Raiz, de
Lidia Luna, un manojo de textos que na-
cen de la tierra para transformarse en agua,
péjaro que alza el vuelo. Es un libro artesa-
nal cosido a mano y también con dibujos
hechas a mano, con un CD que contiene
un viaje sonoro de relatos y poesfas.

MAIDAVALE A
+ AXIOM9, EN CONCIERTO
Sala Gruta 77.

Alas 21h. Entradas: desde 20€ en
entradium.com / 24€ en taquilla

MaidaVale, referente del rock retro, psico-
delia y heavy blues, regresa a Madrid tras

Amelia Lloret.

afios de ausencia con su gira europea y el
dlbum Sun Dog. Conquistaron la escena
underground de Estocolmo y festivales
europeos con su fusién de neopsicodelia,
krautrock, post-punk y blues. Su tercer
dlbum expande su sonido con colaboracio-
nes como Said Ag Ayad (Tinariwen) y
John Agnello en la mezcla. Les acompa-
fian Axiom9, con su jam rock instrumen-
tal y space rock lleno de sorpresas.

Un cuerpo se abandona al placer absolu-
to. Suelto, ligero, ingrdvido. Pero el alivio
dura poco. Samsara, un dulce chute de
heroina explora, a través del movimiento,
el ciclo de la adiccién sin explicaciones ni
juicios. La obra sumerge al espectador en
un vaivén entre el goce y el dolor, en la in-
tensidad del consumo, en su alivio, su re-
peticién y su desgaste. Lo que parecia un
instante de libertad se convierte en un bu-
cle del que es dificil salir. Direccién: Elur
Olabide Izquierdo. Reparto: Viridiana
Escandén y Sergio Llauger.

VIERNES 04

INAUGURACION o
DE EXPOSICION:
INDIVIDUALIDADES, DE GABRIEL
ESCOBAR MARTIN + ACTUACION
MUSICAL + DJ SET

Arkose.

A las 18h. Entrada libre

Arkose te invita a la inauguracién de la
exposicién de fotografia Individuali-
dades de Gabriel Escobar Martin. Con
capturas realizadas en distintos paises, las
fotografias tratan de atrapar y conservar ese
momento concreto en la vida de sus prota-
gonistas. Puntos de inflexién en las vidas de
esas personas desconocidas, que ni siquiera
saben que han sido fotografiadas. Indivi-
dualidades explora ese cercano distancia-
miento de dos partes, una que observa y
otra que no se da cuenta. Y para completar
el acto, habrd una actuacién musical en
vivo y un Dj Set.

LIFEDRAWING m
CARABANCHEL

Espacl101.

Alas 19h. Precio: 14€ en @enrique-
vareak

LifeDrawing Carabanchel es un espacio
en el que se desarrollan sesiones libres de
dibujo al natural con modelo. Serdn dos
sesiones de 50 minutos, cada una con uno
de los dos modelos de bellas artes que van



a asistir, que alternaremos con un descanso
de 15-20 minutos. Ademds habrd un pis-
colabis para el descanso, en el que puedas
conocer a otros dibujantes. En esas sesio-
nes haremos poses cortas de 2 y S minutos,
orientadas al gesto, la expresividad, la ana-
tomfa o simplemente disfrutar del dibujo.
Contaremos con el docente Enrique Va-
rea, profesor de dibujo al natural, y estard
encantado de echaros una mano. El precio
no incluye el material de dibujo, pero no
hace falta que lleves mucho, con papel y
ldpiz es mds que suficiente para dibujar.
Recomendad reservar plaza para no que-
darte sin sitio en http://book.stripe.com/
fZedS180LagPeuA004.

PRESENTACION s
DE POEMARIO:

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES,
DE ALEJANDRA ARROYO

ALEJANDRA ARROYE

SAN SEBASTIAN
DE LOS REYES

Libreria Derivas.
A las 19h. Entrada libre hasta com-
pletar aforo

La libreria Derivas acoge la presentacién
del libro San Sebastiin de los Reyes, a
cargo de la autora, Alejandra Arroyo.
Este es el primer poemario de la autora y
tanto ella como Derivas os animan a que os
acerquéis.

LAS TERTULIAS 9
DE LA PRENSA.

COMICS Y CREATIVIDAD: OTRA
FORMA DE LITERATURA

Centro Sociocultural

San Francisco-La Prensa.

Alas 19h. Entrada libre previa
reserva

iEs hora de ponerse a dibujar!. Con Pablo
Rios. Dibujante a tiempo completo, criti-
co de cémics cuando le dejan. Nos hablard
de creatividad y ciertas ideas précticas que
ayudan a no atascarse a la hora de finiqui-
tar un trabajo literario. Enfocado tanto a
amateurs como a profesionales. Edad reco-
mendada: A partir de 12 afios. Duracién:
60 minutos. Reservar en Telf.: 91 428 49
11/ ceprensa@madrid.es.

¢QUIERES

ANUNCIARTE EN

Yuzin Carabanchel reparte
cada mes 3500 ejemplares
en 180 puntos del distrito.

PRESENTACION s
DE LIBRO DE CIENCIA FICCION:
EL RENACER DE ALEXA, DE
VERONICA JUMELA

Biblioteca La Chata.

A las 19h. Entrada libre

Acércate a la biblioteca La Chata a char-
lar con Verénica Jumela sobre su primera
novela de ciencia ficcién, El renacer de
Alexa, al mis estilo X-men de Marvel. No
solo contard cdmo se inspird en crear a un
grupo de metahumanos con poderes tan
increibles como saber qué probabilidades
de éxito o fracaso tendrds o cdmo utilizar
la energfa solar para crear el caos; también
charlaréis sobre el funcionamiento del
mundillo editorial desde la perspectiva de
la autora: las dificultades de la auto-publi-
cacidn, los desencuentros con las editoria-
les o el nuevo camino en las redes sociales
(lo cual ha sido toda una aventura para
Verénica). Y si os apetece, hasta haréis un
taller de c6mo crear a tu propio meta
humano.

LOS PETERSELLERS, A
EN CONCIERTO

Sala Gruta 77.

Alas 21:30h. Entradas desde 13€ en
movingtickets.com / 15€ en taquilla

Enésimo concierto de Los Petersellers en
el escenario del Gruta 77 con su repertorio
de versiones mejoradas y su directo incon-
fundible. Confirman su presencia Casio-
tone, Nikki Lauda y ¢l Comandante
Cousteau. Abririn InspectorClusé con
una coleccién de temas de Henry Mancini
con acordeén y flauta de colegio (esto es
mentira, pero molara, ¢eh?)

Sal de la rutina y disfruta del mejor humor
en el Café Teatro La Chocita del Loro
Carabanchel. No te pierdas esta dosis de
humor y optimismo en directo. jAnimate y
vive el fenémeno Stand-up Comedy! Para
el primer pase podrds disfrutar de Axlor
Riezu, cémico de la capital del mundo
(Bilbao), no tiene ni vergiienza ni frio. Es
el tltimo vasco que ha aparecido en El club
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de la comedia, ha sido colaborador en Eu-
ropa FM, Telecinco, y ha protagonizado
spots para grandes marcas como Frenadol,
cosa rara teniendo en cuenta que un vasco
no se resfria jamds... Y en el segundo, de
Ruinas Planchuelo, cémico andaluz que
mezcla cotidianidad y humor absurdo con
un estilo espontdneo e irreverente en el que
aborda temas de su tierra y de la vida diaria.
Su comedia estd cargada de sdtira e interac-
cién con el publico.

ROSENDADAS ACUSTICAS: 1
CONAN CARMONA

Y GLORIA RAMOS

Sala Tarambana.

Alas 21:30h. Entradas: 8€ antici-
padas en tarambana.net y 10€ en
taquilla

Rosendadas Acusticas surge en Cara-
banchel como tributo afectuoso y sincero
al artista Rosendo Mercado, figura em-
blemdtica de este barrio. Conan Carmo-
na, creador de La Lefiera, banda pionera
en homenajear a Lefo desde 2001, lidera
ahora este proyecto junto a la excepcional
contrabajista Gloria Ramos. Presentan en
formato actstico un repertorio diferente,
rescatando canciones menos conocidas
pero igualmente valiosas, ofreciendo al
publico una experiencia musical emotiva
y diddctica. Su duo de guitarra espanola,
contrabajo y voces garantiza interpretacio-
nes memorables.

Desde DICE contintian realizando los En-

cuentros de Danza para personas con y
sin discapacidad de todas las edades. El
Proyecto DICE (Danza, Inclusién, Co-
munidad y Expresion) se lleva a cabo con el
apoyo de la Asociacion Dan Zass (Artes
Escénicas y Diversidad) a través del CES
(Cuerpo de Solidaridad Europeo). Este
Proyecto Comunitario pretende facilitar la
accesibilidad en el 4mbito cultural y artis-
tico, sensibilizar a la comunidad y generar
espacios donde las personas con discapa-
cidad desarrollen su potencial artistico y
creativo. Los encuentros se realizan dentro
del Distrito de Carabanchel. Para inscri-
birte o solicitar mds informacién: info@
danzass.com. TIf.: 655417107 (Laura)
679289279 (Cristina).

CUENTOS ESCENICOS 2
CANTADOS Y CONTADOS:
HISTORIAS DE PIOJOS

Y MUCHO AMOR

Libreria Derivas.

Alas 11h. Entradas: 8€

La libreria Derivas presenta una activi-
dad de cuentos escénicos cantados y con-
tados a cargo de Nancy Castro, narrado
por su personaje Tormentina. Es un es-
pecticulo narrativo: se incluyen cuentos,
dindmicas corales y cantadas en las que
participa todo el publico. En Historia de
piojos y mucho amor se incluye el reper-

torio de tres cuentos: La historia de las
emociones, Leonora la leona y sEl amor
tiene fecha de caducidad? Actividad
para nifios y nifias de 5 a 11 afos. Dura-
cién: 50 min.

HAZTE UNA TAZA i3
O UN CUENCO

Niiwa Arte y ceramica.

A las 11:30h. Precio 45€ en nuwace-
ramica.com

Crea la taza o el cuenco perfecto para ti.
¢Te imaginas desayunar en una pieza he-
cha con tus propias manos? En este taller
de dos horas y media, disefiards y cons-
truirds tu propia taza o cuenco partiendo
de una plancha de barro. Ademds, podrds
decorarla con engobes para darle tu estilo
personal, todo en una sola sesién. Después,
en Niiwa Arte y Cerdmica la cuecen y
esmaltan y podrds ir a recogerla terminada
en unas semanas. Todos los materiales y he-
rramientas estdn incluidos en el precio. Los
materiales que utilizamos son aptos para
microondas y lavavajillas. precio. jDale un
toque unico a tus desayunos con una
creacién hecha por ti!

HAZTE UNA LAMPARA i3
O UN JARRON

Niiwa Arte y ceramica.

Alas 17h. Precio 60€ en nuwacera-
mica.com

illumina y decora tus espacios con creati-
vidad! En el taller hazte una limpara o
un jarrén podrés disefiar y construir una
pieza unica utilizando la técnica cerdmica
de planchas. Escoge entre crear una ldm-
para que ilumine tu rincén favorito o
un jarrén que llene de personalidad tus
espacios. Después decorards tu pieza con
engobes como mds te guste. Niiwa Arte y
Cerdmica se encargard de cocer tu pieza y
aplicar un esmalte brillante, para que pue-
das recogerla terminada en unas semanas.
Todo el material y las herramientas estin
incluidos, jtd solo pon tu imaginacién!

TALLER DE NARRATIVA &
EN STOP MOTION

Libreria Derivas.

Alas 17:15h. Precio: 8€

La libreria Derivas acoge esta actividad
a cargo de Escuela Kalimera. {Te invitan
a ponerle movimiento a tu historia! jA tus
palabras! En este encuentro trabajaremos
la narrativa desde la técnica stop motion.
Con vuestras propias manos, construiréis
vuestros personajes, espacios y tiempos.
Grabaréis un pequefio corto con Ixs pe-
querixs grandes narradores, expandiendo
la imaginacién hasta el infinito. Actividad
de una hora de de duracién para edades
comprendidas entre los 3 y los 5 afios.

Miguel Manzano interpreta a Salvatore,
talentoso chef italiano que ensefia en su
idioma la auténtica receta napolitana de la
nonna. Matias Gutiérrez, como Cope-
tin, serd su divertido ayudante y torpe tra-
ductor. Juntos compartirin con humor
cada paso para hacer una pizza napolitana,
involucrando al publico en esta aventura
culinaria llena de diversién e imprevistos.
Al final, alguien del publico degustard la
pizza preparada. Una exitosa comedia fa-
miliar ideal para disfrutar aprendiendo y
riendo en familia.



TALLER DE NARRATIVA &
EN STOP MOTION

Libreria Derivas.

A las 18:30h. Precio: 8€

La libreria Derivas acoge esta actividad
a cargo de Escuela Kalimera. {Te invitan
a ponerle movimiento a tu historia! jA tus
palabras! En este encuentro trabajaremos
la narrativa desde la técnica stop motion.
Con vuestras propias manos, construiréis
vuestros personajes, espacios y tiempos.
Grabaréis un pequefio corto con Ixs pe-
quenxs grandes narradores, expandiendo la
imaginacién hasta el infinito. Actividad de
una hora y media de de duracién para eda-
des comprendidas entre los 6 y los 12 afios.

Carmen Suite de la Compafifa de Danza
Las Artes versiona el famoso cldsico de la
Spera y el ballet desde una Sptica atem-
poral resaltando la intensidad de los sen-
timientos y el proceso de catarsis que vive
cada uno de los personajes implicados en
esta desgarradora y pasional historia. Edad
recomendada: A partir de 12 afios. Dura-
cién: 60 minutos. Reservas en Telf.: 91
469 08 95 / cclazaro@madrid.es.

LOS PINTORES, A
EN CONCIERTO

Centro Sociocultural San Fran-
cisco-La Prensa. A las 19h. Entrada

libre con reserva

Banda con propésito folk, pop y punk
con el compds ternario de bulerfas, jotas y
fandangos. Con Eloy a la guitarra, Ana y
Victor en las palmas y el baile, y Juan en la
baterfa, este espectdculo desaffa los limites
delos géneros tradicionales, llevando al pu-
blico a un viaje vibrante de ritmos y emo-
ciones. Una experiencia sonora donde la
tradicién se encuentra con la innovacién.
Edad recomendada: A partir de 12 afios.
Duracién: 60 minutos. Reserva en Telf.:
91 428 49 11 / ccprensa@madrid.es

CLAUDIA PUMAREGA, n
EN CONCIERTO

Centro Sociocultural Oporto.
A las 19h. Entrada libre con reserva

Desde Granada, Claudia Pumarega nos
invita a disfrutar de un concierto acustico
con canciones autobiogrificas de estilo
pop y otros géneros como el soul, el fla-
menco, el bolero o el reggae. Con un re-
pertorio variado de versiones hechas suyas
con su estilo dnico y personal. Edad reco-
mendada: A partir de 12 afios. Duracién:
60 minutos. Reservas en Telf.: 91 460 38
01 / ccoporto@madrid.es

ROSY SANCHYS, n
EN CONCIERTO

Centro Sociocultural Garcia Lorca.
A las 19h. Entrada libre con reserva

Rosy es una cantante polifacética, reco-
nocida internacionalmente por su amplia
experiencia en distintos géneros musicales.
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Hoy nos presenta un especticulo acompa-
fado de bailaoras que con dinamismo y
sentimiento, logra conectar profundamen-
te con el pablico. Edad recomendada: A
partir de 12 afios. Duracién: 60 minutos.
Reservas: en Telf.: 91 511 03 70 / ccgarcia-
lorca@madrid.es

STAND UP COMEDY: @
NACHO PUNTO G Y ALBERVIL
Café teatro - La Chocita del Loro
Carabanchel. Doble pase: 19h / 21h.
Entradas desde 10€ / 12€ con consu-
micién en dinaticket.com

Sal de la rutina y disfruta del mejor humor
en el Café Teatro La Chocita del Loro
Carabanchel. No te pierdas esta dosis de
humor y optimismo en directo. jAnimate y
vive el fenémeno Stand-up Comedy! En
el primer pase podrds disfrutar de Nacho
Punto G, que trae su comedia de humor
blanco y su improvisacién fresca. Hard que
pases una velada inolvidable, un granujilla
que no dejard indiferente a nadie. Y en el
segundo, de Albervil, monologuista con
mds de 15 afios de experiencia en el mun-
do del humor. Su estilo se caracteriza por
una mezcla de humor inteligente y obser-
vacional, abordando temas cotidianos con
los que el publico se siente identificado.
Ademds, su capacidad de improvisacién y
cercanfa con el publico hacen de sus actua-
ciones una experiencia tnica y divertida.

CATA DE CERVEZAS !
PATANEL

Arkose.

Alas 19h. Precio: 15€

con maridaje

Arkose te invita a una cata de cervezas Pa-
tanel. Desde el barrio y para el barrio. Des-
cubre la gama de cervezas artesanales que
ofrece Patanel: rubia, tostada, trigo, negra
y una especial. ¢Se os ocurre un plan mejor
para después de escalar? Para apuntarse, re-
servar presencialmente en la recepcién de
Arkose. Plazas limitadas.

ENCUENTRO s
CONVOCATORIA
KARAWANTZINE 3

El Trotajueves Libreria.
A las 19:30h. Entrada libre

La librerfa El Trotajueves acoge un nuevo
encuentro para cerrar contenidos y parti-
cipantes del nuevo niimero, el tercero, de
la revista anual Karawanzine. iEl tiempo
vuela y ya casi se estd empezando a maque-
tar esta nueva edicién! Adn estin buscan-
do a quienes quieran unirse a este viaje: con
ganas de participar, aportar ideas, talento o
simplemente conocer mds sobre el proyec-
to. Para ello, esta segunda reunién donde
comentar sobre los avances de la revista, los
tipos de colaboraciones que llevan, temas
que faltarfan por tratar, plazos y resolver
cualquier duda que surja. Si no puedes
asistir, pero te interesa participar puedes
escribir a karawanzine@gmail.com.

Yuzin

NOCHE DE PINCHADA A
CON DJ CARALLO

& ROBERTO GROOVIE

Sénico bar.

A las 20h. Entrada libre

En el Sénico bar, noche de pinchada orga-
nizada por Emilio y Eugenio con todo el
sonido del Sénico Beat, Beer, Bar. Acércate
a echarte unos bailes y unas birras con DJ
Carallo & Roberto Groovie, dos ases de
la aviacién y la degustacién de cerveza que
se batirdn en duelo para que salgas de alli
con un nuevo concepto acerca de la musi-
ca de influencia jamaicana, no te lo puedes
perder. Sin duda, la mejor musica a este
lado del rio.

HERE COMES YOUR MAN. ®
ESCRITA Y DIRIGIDA
POR JORDI CADELLANS

Sala Tarambana.

A las 21h. Entradas: 12€ anticipadas
en tarambana.net y 14€ en taquilla

Regresa a Tarambana este thriller escrito y
dirigido por Jordi Cadellans , candidato al
Premio Max al mejor autor revelacién. Una
obra que nace de la necesidad de hablar de
quien ha sufrido insultos, discriminacién
y violencia en la escuela y afios después, el
recuerdo de la vergiienza y la marginacién
sigue vivo en su memoria. Un encuentro
entre dos antiguos compafieros que irdn
recordando el pasado. Empezarin a sur-
gir verdades incémodas que obligardn al
espectador a tomar parte. ¢Pudo superar
Morales el acoso del que fue victima? ;Qué
recuerdo guarda Torres de todo aquello?.
Un montaje crudo, directo y explicito y
muy necesario para mostrar una realidad
latente que en nuestro pafs ain estd muy
lejos de superarse. Con Sergi Cervera y
Marc Ribera.

LA COOPERATIVA A
REMOLACHERA + LOS PALOTES
Sala Gruta 77.

Alas 21:30h. Entradas desde 10€ en
movingtickets.com / 13€ en taquilla

Desde 1999, La Cooperativa Remo-
lachera reparte Blues, Rhythm €5 Blues,
Funk, Soul y Rock € Roll con un sonido
sucio y electrizante. Sus directos son pura
dinamita: guitarras que gimen, armdnicas
que sacuden el alma, un bajo visceral y una
voz que seduce y rompe la monotonfa. No
hacen conciertos, te llevan de viaje sin re-
torno. Si atin no los has visto, te falta calle.
En Gruta77, junto a Los Palotes, prepi-
rate para el vicio.

STAND UP COMEDY: ®
PABLER CABRERA

Café teatro - La Chocita del Loro
Carabanchel.

A las 23h. Entradas desde 10€/ 12€
con consumicién en dinaticket.com

Sal dela rutina y disfruta del mejor humor
en el Café Teatro La Chocita del Loro
Carabanchel, el primer local dedicado en
exclusiva a los monélogos. No te pierdas
esta dosis de humor y optimismo en direc-
to. jAnimate y vive el fenémeno Stand-
up Comedy! Para este pase podris disfru-



CLASES DE DANZA
PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

646 51 59 54
www.danzass.com

tar de Pabler Cabrera, quien compartird
sus desvarios y locuras en una vordgine de
humor cotidiano, perspicaz y absurdo.
iNo te lo pierdas!

DOMINGO 06

Miguel Manzano interpreta a Salvatore,
talentoso chef italiano que ensefia en su
idioma la auténtica receta napolitana de la
nonna. Matias Gutiérrez, como Copetin,
serd su divertido ayudante y torpe traduc-
tor. Juntos compartirdn con humor cada
paso para hacer una pizza napolitana, in-
volucrando al publico en esta aventura cu-
linaria llena de diversién e imprevistos. Al
final, alguien del pablico degustaré la pizza
preparada. Una exitosa comedia familiar
ideal para disfrutar aprendiendo y riendo
en familia.

TALLER DE ILUSTRACION =
DE LIBROS

]

Centro Sociocultural Oporto.
Alas 12:30h. Entrada libre previa
inscripcion

Aprende a crear personajes y escenas llenas
de magia y color, mientras exploras técni-
cas de dibujo y composicién para dar vida
a historias infantiles. Al final, serds capaz de
ilustrar tu propio cuento, desarrollando tu
creatividad y estilo tnico. Edad recomen-
dada: A partir de 6 afios. Duracién: 90 mi-
nutos. Plazas: 20 nifios. Inscripciones: 91
46038 01 / ccoporto@madrid.es

CIA PEZ AL REVES: ig]
MAR DE CANCIONES

Centro Cultural Fernando Lazaro
Carreter.

A las 12:30h. Entrada libre previa
inscripcion

Juegos, cuentos y canciones originales, di-
vertidas, pero con mensajes profundos. Un
espectdculo muy dindmico y participativo
donde tanto grandes como peques son par-
te de esta experiencia musical. Atravesando
diferentes climas, la banda nos sumerge en
un mar de historias transitando las cancio-

Y ENTRADAS
LA FORMA MAS FACIL DE
VENDER ENTRADAS

[=]
A

PRUEBA AHORA

nes mds representativas de la banda. Ma-
riano, Aurora y Pablo, nos invitan a zam-
bullirnos en este Mar de canciones con Pez
al revés ;te apuntas?. Edad recomendada:
A partir de 3 afios.. Duracién: 60 minutos.
Inscripciones: 91 469 08 95 / cclazaro@
madrid.es

SESION APERITIVO A
ALPARGATA DUO: MARIO
BOVILLE Y SANTI CANETE

Sala Gruta 77.

Alas 13:30h. Entradas desde 7€ en
movingtickets.com

Rumba, ritmos latinos y surrealismo desde
el Madrid profundo. La mitica banda Al-
pagata regresa en su formato mds modes-
to: duo, y en su horario mds deprimente:
aperitivo. Su espectdculo fusiona géneros
improbables con humor surrealista y
ahora incluye canciones de los proyectos
en solitario de Mario Boville y Santi Ca-
fiete, creadores del grupo. Uno de los pro-
yectos mds originales del circuito espafiol,
rompiendo barreras estilisticas y embarcan-
do al publico en un viaje musical sin reglas.

Regresa a Tarambana este thriller escrito y
dirigido por Jordi Cadellans , candidato al
Premio Max al mejor autor revelacién. Una
obra que nace de la necesidad de hablar de
quien ha sufrido insultos, discriminacién
y violencia en la escuela y afios después, el
recuerdo de la vergiienza y la marginacién
sigue vivo en su memoria. Un encuentro
entre dos antiguos compafieros que irdn
recordando el pasado. Empezarin a sur-
gir verdades incémodas que obligardn al
espectador a tomar parte. ¢Pudo superar
Morales el acoso del que fue victima? ¢Qué
recuerdo guarda Torres de todo aquello?.
Un montaje crudo, directo y explicito y
muy necesario para mostrar una realidad
latente que en nuestro pafs ain estd muy
lejos de superarse. Con Sergi Cervera y
Marc Ribera.

The Chicken es el especticulo basado en
Nadie Sabe Nada que no sabfamos que
necesitibamos. Andreu, Berto y la comu-
nidad del ‘Nadie’ tenemos una cita para
revivir los mejores momentos de estos mds
de diez afios juntos, y entregarnos a la im-
provisacién a lo grande y en directo.



STAND UP COMEDY: @
FERNANDO «EL PELAO»

Café teatro - La Chocita

del Loro Carabanchel.

Alas 20h.

Entradas desde 10€/ 12€

con consumicién

en dinaticket.com

Sal de la rutina y disfruta del mejor hu-
mor en el Café Teatro La Chocita del
Loro Carabanchel, el primer local dedi-
cado en exclusiva alos monélogos. No te
pierdas esta dosis de humor y optimismo
en directo. jAnimate y vive el fenémeno
Stand-up Comedy! Para este pase po-
drds disfrutar de Fernando «<El Pelao».
Si quieres pasar un rato divertido y reirte
con sus ocurrencias, es tu hombre. Siem-
pre le gusta crear contenido exclusivo y
personalizado. Con saber a qué te dedi-
cas y dénde vives, puede darte una visién
diferente de ti mismo.

LUNES 07

CLUB DE LECTURA 9
DE TEATRO: VANIA X VANIA
Libreria Derivas.

Alas 19h. Precio: 10€

y compra del libro

con 5% de descuento

La libreria Derivas organiza este club de
lectura de teatro dinamizado por Javier
Aranzadi. En esta ocasién charlaremos
sobre Vania x Vania, de Pablo Remén.

MANDA CARALLO n
SHOW

Emision en streaming.

A las 20h.

Mirando hacia el Sur desde una azotea
de Carabanchel (Madrid, Spain) Manda
Carallo Show comienza cada semana
con una sesién en vivo de Ska, Reggae,
Rocksteady, Jazz, Dub, Dancehall, Soul
y otros estilos musicales globales de in-
fluencia jamaicana. Si no podéis oirlo en
directo, recordad que lo tendréis dispo-
nible tras su emisién en las principales
plataformas de podcating (Mixcloud,
Spotify, Ivoox, etc). https://www.mix-
cloud.com/live/mandacarallo

MARTES 08

AMAEM MARIAS @
GUERRERAS:

PAISAJE

CON JAULA

Sala Tarambana.

A las 20h. Entradas:

12€ anticipadas en tarambana.net

y 14€ en taquilla

Paisaje con jaula es un collage tea-
tral creado a partir del mondlogo Jaula
de Itziar Pascual y textos de Poeta en
Nueva York de Federico Garcia Lor-
ca. Estrenado en inglés como «work in
progress» en Londres, narra el recorrido
cotidiano de una joven, observado por
tres mujeres procedentes de otro tiempo
y espacio. Estas voces, usando las pala-
bras e impresiones de Lorca, generan un
universo surrealista, critico y poético que
refleja aspectos comunes y reconocibles
de nuestra propia realidad. Direccién
y Dramaturgia: Carmen Go6mez de
la Bandera. Elenco: Andrea Labena,
Charo Gabella, Inés Sdjara, Nekane
Garcia y Rosalia Angel.

MIERCOLES 09

CLUB DE LECTURA s
FEMINISTA:
EL HIELO DE LOS SUYOS

Libreria Derivas.
A las 19h. Precio: 10 euros + compra
del libro con 5% de descuento

Club de lectura feminista, dinamizado
por Paula Bordonada. En esta ocasién
charlaremos sobre El hielo de los swyos,
de Montse Sdnchez Alonso.

AMAEM MARIAS ®
GUERRERAS: PAISAJE CON
JAULA

Sala Tarambana.

A las 20h. Entradas: 12€ anticipadas
en tarambana.net y 14€ en taquilla

Paisaje con jaula es un collage teatral
creado a partir del mondlogo Jaula de It-
ziar Pascual y textos de Poeta en Nueva
York de Federico Garcia Lorca. Estre-
nado en inglés como «work in progress»
en Londres, narra el recorrido cotidiano
de una joven, observado por tres mujeres
procedentes de otro tiempo y espacio. Es-
tas voces, usando las palabras e impresiones
de Lorca, generan un universo surrealista,
critico y poético que refleja aspectos comu-
nes y reconocibles de nuestra propia reali-
dad. Direccién y Dramaturgia: Carmen
G6mez de la Bandera. Elenco: Andrea
Labena, Charo Gabella , Inés Sdjara,
Nekane Garcia y Rosalia Angel.

JUEVES 10

CLUB DE LECTURA P
FEMINISTA: EL HIELO DE LOS
SUYOS

Libreria Derivas.

Alas 19h. Precio: 10 euros + compra
del libro con 5% de descuento

Club de lectura feminista, dinamizado
por Paula Bordonada. En esta ocasién
charlaremos sobre El hielo de los swyos,
de Montse Sdnchez Alonso.

AULLIDO TEATRO ®
(NAVARRA):

SAMSARA, UN DULCE CHUTE DE
HEROINA

Sala Tarambana.

Alas 20h. Entradas: 12€ anticipadas
en tarambana.net y 14€ en taquilla

Un cuerpo se abandona al placer absolu-
to. Suelto, ligero, ingrdvido. Pero el alivio
dura poco. Samsara, un dulce chute de
heroina explora, a través del movimiento,
el ciclo de la adiccién sin explicaciones ni
juicios. La obra sumerge al espectador en
un vaivén entre el goce y el dolor, en la in-
tensidad del consumo, en su alivio, su re-
peticién y su desgaste. Lo que parecfa un
instante de libertad se convierte en un bu-
cle del que es diffcil salir. Direccién: Elur
Olabide Izquierdo. Reparto: Viridiana
Escandén y Sergio Llauger.



DUO CAIFAS PRESENTA: 1R
JESUCRISTO SUPERSTAR

Sala Gruta 77.

Alas 21h. Entradas desde 7€ en mo-
vingtickets.com / 10€ en taquilla

Vuelve el Ddo Caifis con su XIV Gira
Crucis, reviviendo la versién espafiola de
Jesucristo Superstar en formato acis-
tico. Gilberto Aubdn (Gilbertdstico) y
Antonio J. Iglesias (Dwomo) interpre-
tan con pasién y cercania este cldsico de
Tim Rice y Andrew Lloyd Webber, sin
fastuosidad, pero con alma. Catorce afios
de procesién sonora con fieles seguidores.
Invitados celestiales, sorpresas biblicas y
devocién musical en un show que triunfa
desde el primer concierto. Atuendos temd-
ticos bienvenidos.

VIERNES 11

Cuentacuentos que lleva a los nifios a des-
cubrir la magia oculta en las palabras y la
literatura. A través de relatos fascinantes y
un estilo visualmente creativo, se exploran
las infinitas posibilidades de la imagina-
cién. Una experiencia tnica que ensefia a
los pequenos el poder transformador de las
palabras en un mundo de fantasfa y apren-
dizaje. Edad recomendada: A partir de 4
afios. Duracién: 50 minutos. Reservas: 91
428 05 54 / ccblascoibanez@madrid.es

PRESENTACION DE LIBRO: »
LA LISTA DE ALICE,

DE JUDITE CANHA

Libreria Derivas.

A las 19h. Entrada libre hasta com-
pletar aforo

Libreria Derivas acoge la presentacién
del libro La lista de Alice a cargo de la
autora, Judite Canha. Escritora y dra-
maturga portuguesa multipremiada en su
pais, viene a presentar este libro que atina el
realismo mdgico y el manifiesto politico fi-
loséfico con la historia de esta mujer, Alice,
cuyo corazdn crece tanto por una enferme-
dad que debe cargarlo fuera de su cuerpo.

THE WARNING, n
EN CONCIERTO

Palacio de Vistalegre.

A las 20h. Entradas desde 40€ en
Ticketmaster

La banda de rock mexicana The Warning
vuelve a Espafia. Formada por las hermanas
Daniela (voz principal y guitarra), Pauli-
na (baterfa, voz y piano) y Alejandra (bajo,
piano y coros) saltaron a la fama cuando
tenfan entre 9 y 14 afios con su version de
Enter Sandman de Metallica. Este video,
que subieron a YouTube hace 8 afios, reci-
bié elogios incluso de Kirk Hammett (gui-
tarrista de Metallica) y hoy en dfa acumula
més de 25 millones de reproducciones.

STAND UP COMEDY: @
GUSTAVO BIOSCA Y FRAN,

EL CHAVO

Café teatro - La Chocita del Loro
Carabanchel. Doble sesién: 20h

22h. Entradas desde 10€ / 12€ con
consumicion en dinaticket.com

Sal de la rutina y disfruta del mejor humor
en el Café Teatro La Chocita del Loro
Carabanchel, el primer local dedicado en
exclusiva a los monélogos. No te pierdas
esta dosis de humor y optimismo en direc-
to. jAnimate y vive el fenémeno Stand-up
Comedy! En el primer pase podris disfru-
tar de Gustavo Biosca, quien sigue carac-
terizindose por su humor 4cido y provo-
cativo. No te pierdas a este monologuista y
guionista de programas tan miticos y diver-
tidos como Comedy Central, Museo Co-
conut o Sopa de Gansos. Y en el segundo,
de Fran El Chavo, sin aditivos, ni conser-
vantes. Fresco y natural. Para disfrutar con
la familia, con tu grupo de amigos/amigas,
con tu pareja o con tu otra pareja, para cele-
brar tu cumple, tu ascenso, tu descenso, tu
jubilacién o simplemente celebrar que es-
tas divinamente sol@. Puedes asistir como
quieras y a ser posible vestido. Saldrds de
alli mds feliz y sabiendo qué harfas si maa-
na fuera el fin del mundo.

EKLOSION RAP

Y CULTURA URBANA

Sala Tarambana.

A las 20h. Entradas: 10€ anticipadas
en tarambana.net y 15€ en taquilla

Eklosion celebra su primera edicién, un
festival dedicado a la musica urbana que
redne en un mismo escenario a artistas
emergentes y DJs, brindando la oportu-
nidad de descubrir nuevas promesas en
directo. Actuardn: Pablito G, Harte-
ro, Alexitoo, Raul UT, Navio KNS,
Nawwe, Vane GM, Raok, acompafiados
por los DJs Kosto y Nattu. Si te gusta el
rap y la cultura urbana, no puedes faltar!

ESCENARIOS MAHOU: n
AISHA KHAN + MALA BRAVA

Sala Gruta 77.
Alas 21:30h. Entradas desde 12€ en
movingtickets.com / 15€ en taquilla

Aisha Khan fusiona jazz, blues y rhythm €&
blues con elegancia y pasién. Con mds de 30
afios de carrera, ha actuado en festivales y jun-
to a leyendas como Shirley Bassey y Robert
Gordon. Su banda, The Rajahs, ha grabado
dos nuevos dlbumes con artistas como Big
Sandy y Ray Gelato. Junto a ella, Malabra-
va, banda formada por cuatro chicas afincadas
en madrid de garage y surf rock, que presen-
tan su nuevo LP What a Bravaway tras aios
de electrizantes conciertos y festivales.

SABADO 12

En este sorprendente y tierno especticulo
lleno de emocién, donde se mezclan el tea-



tro, la magia, el circo y el humor, nuestro
personaje se dispone a trabajar como cual-
quier dfa, sin embargo las cosas no saldrin
como esperaba. Elesel encargado del tea-
tro y tiene el deber de cuidarlo. Contra su
voluntad se verd obligado a hacer el espec-
ticulo del difa, ya que la compaiiia corres-
pondiente no puede venir a actuar.

CLUB DE LECTURAS p
DESVIADAS:

CUERPOS PARA ODIAR, DE
CLAUDIA RODRIGUEZ

Libreria Derivas.

Alas 19h. Precio: 10€

y compra del libro

con 5% de descuento

Libreria Derivas acoge el Club de lec-
turas desviadas, con Rocio Feltrez. Este
club tiene lugar un sébado al mes para pen-
sar desvios: fugas de la cisheteronorma, de
los modos hegeménicos de entender los
afectos, las familias, los cuerpos, el trabajo,
los cuidados, el territorio, la politica y mds.
Intentaréis, a partir de las lecturas, imagi-
nar posibles desvios a la deriva reaccionaria
del presente que habitamos. Leeréis Cuer-
pos para odiar, de Claudia Rodriguez.

JONI JIMENEZ, n
EN CONCIERTO

Centro Cultural Fernando Lazaro
Carreter.
Alas 19h. Entrada libre con reserva

Su universo, el Flamenco. Su galaxia, la gui-
tarra. Ganador del Bordén Minero 2024
(festival Cante de las Minas). Guitarrista
madrilefio, sobrino nieto de Rafael de Fa-
rina. Su escuela es la de Cafo Roto, uno de
los barrios con mds importancia en lo refe-
rente a la guitarra. Nos da la oportunidad
de sumergirnos en el mundo de la guitarra
flamenca. Edad recomendada: A partir de
12 afios. Duracién: 70 minutos. Reservas:
91 469 08 95 / cclazaro@madrid.es

Este espectdculo nace del deseo de mostrar
en un Unico espectdculo la riqueza y varie-
dad de nuestra danza espafiola, respetando
las formas, movimientos y vestuario de
cada una. Un viaje por varias zonas geogr-
ficas de nuestra peninsula con las danzas
mds significativas del folclore. Asi, regio-
nes, provincias y ciudades como Castilla,
Aragén, Andalucfa, Galicia, Catalufia, y
Madrid, entre otras, quedan representadas

a través de las distintas coreografias. Edad
recomendada: A partir de 12 afios. Dura-
cién: 60 minutos. Reservas: 91 428 49 11
/ ccprensa@madrid.es

LA BOSSA MAYOR, g
EN CONCIERTO

Centro Sociocultural Oporto.

Alas 19h. Entrada libre con reserva

Proyecto familiar con mds de una década
de trayectoria, fusionando Bossa Nova,
Samba, Jazz brasilefio y latino. Con mu-
sicos de gran nivel y las voces de Helena y
Rebeca, su repertorio ofrece un viaje por
la musica brasilefia de todos los tiempos.
Edad recomendada: A partir de 12 afios.
Duracién: 60 minutos. Reservas: 91 460
38 01/ ccoporto@madrid.es

CONCIERTO SACRO ig]
SEMANA SANTA CORAL
JACARA

Centro Sociocultural Garcia Lorca.
Alas 19h. Entrada libre con reserva

La Coral Jicara ha preparado un reperto-
rio sacro que incluye la Missa Brevis de Ja-
cob de Haan; Introito y Kyrie del Requiem
in C menor de Antonio Salieri y De Pro-
fundis de Wolfgang A. Mozart. Todo ello
con acompafiamiento instrumental, bajo la
direccién del director Joan Vida Romeu.
Edad recomendada: A partir de 12 afios.
Duracién: 60 minutos. Reservas: 91 511
03 70 / ccgarcialorca@madrid.es

Sal de la rutina y disfruta del mejor hu-
mor en el Café Teatro La Chocita del
Loro Carabanchel, el primer local dedi-
cado en exclusiva a los mondlogos. No te
pierdas esta dosis de humor y optimismo
en directo. jAnimate y vive el fenémeno
Stand-up Comedy! En el primer pase po-
dris disfrutar de Juanma Molina, cuyos
espectéculos no son el tipico show mo-
nologuista, escenario y publico... Va mds
alld introduciendo la improvisacién, la
imitacién y el ti a td con el publico asis-
tente. En el segundo, de Alvaro Seko, un
ex carnicero que dejo el cuchillo de cortar
carne y cogi6é un micréfono para partiros
de la risa. Monologuista, imitador, cuenta
chistes un show muy variado en el que te
desencajaras la mandibula. Y en el tercero,
de Molina G6émez, con un sencillo y ge-
nuino sentido del humor, logrando que el
publico se identifique totalmente, con las
experiencias que comparte. Disfruta y rie
con sus ocurrencias sobre las anécdotas,
costumbres, pensamientos y locuras de la
vida cotidiana, que todos experimentamos.

AVANTASIA, g
DE TOBIAS SAMMET

Palacio de Vistalegre.

A las 20h. Entradas desde 65€ en
Ticketmaster

El gigantesco proyecto de Tobias Sammet,
Avantasia, reconocido por ser el estandar-
te moderno del metal sinfénico, se prepara
para lanzar su décimo dlbum de estudio
titulado Here Be Dragons a principios de
este 2025. Para celebrar este lanzamiento,
la banda emprenderd una ambiciosa gira
mundial, incluyendo este sibado 12 de
abril en el Palacio de Vistalegre. Un es-
pectéculo sin igual con invitados especiales
y una escenografia tinica.



CARABANCHEL

;QUIERES ILUSTRAR LA PORTADA
DEL PROXIMO MES?

CONCURSO
PORTADAS YUZIN
CARABANCHEL

Inférmate:

Regresa a Tarambana este thriller escrito y
dirigido por Jordi Cadellans, candidato al
Premio Max al mejor autor revelacién. Una
obra que nace de la necesidad de hablar de
quien ha sufrido insultos, discriminacién
y violencia en la escuela y afios después, el
recuerdo de la vergiienza y la marginacion
sigue vivo en su memoria. Un encuentro
entre dos antiguos compareros que irdn
recordando el pasado. Empezarin a surgir
verdades incémodas que obligardn al espec-
tador a tomar parte. ¢Pudo superar Morales
el acoso del que fue victima? ¢Qué recuerdo
guarda Torres de todo aquello?. Un monta-
je crudo, directo y expll’cito y muy necesario
para mostrar una realidad latente que en
nuestro pafs atin estd muy lejos de superar-
se. Con Sergi Cervera y Marc Ribera.

PUNK SAILOR g
+ THE PUGGIES

Sala Gruta 77.

Alas 21:30h. Entradas desde 10€ en
ticketere.com / 13€ en taquilla

Punk Sailor, banda valenciana de gili-
punk, bizzarrock y copropop, presenta su
cuarto dlbum Colén Os Copia con un
show cargado de humor y energfa. Han
colaborado con Boikot, Seguridad Social,
Sons of Aguirre y mds. Junto a ellos, The
Puggies, grupo madrilefio de pug rock,
fusiona rock, ska y punk en conciertos ex-
plosivos. Su EP Seguimos en Pie (2024)
incluye colaboraciones con No Konforme
y Entretiempo. Musica festiva, reivindica-
tiva y hecha para disfrutar.

DOMINGO 13

En este sorprendente y tierno especticulo
lleno de emocién, donde se mezclan el tea-
tro, la magia, el circo y el humor, nuestro
personaje se dispone a trabajar como cual-

carabanchel@yuzin.com

quier dfa, sin embargo las cosas no saldrin
como esperaba. El es el encargado del tea-
tro y tiene el deber de cuidarlo. Contra su
voluntad se verd obligado a hacer el espec-
tdculo del dia, ya que la compaiiia corres-
pondiente no puede venir a actuar.

Un viaje por la andadura dela artista mexica-
na Frida Kahlo que hard que el ptblico co-
nozca los detalles més relevantes de su vida y
obra. Donde vivié, inquietudes, obras... La
historia tratada desde la idiosincracia anda-
luza, incorporando toques flamencos como
sello de la autora. La musica que envuelve
la escena y la continua participacién del pa-
blico, hacen del especticulo algo divertido
y tnico. Edad recomendada: A partir de 3
afios.. Duracién: 45 minutos. Reservas: 91
428 49 11 / ccprensa@madrid.es.

Sal de la rutina y disfruta del mejor humor
en el Café Teatro La Chocita del Loro
Carabanchel, el primer local dedicado en
exclusiva a los monélogos. No te pierdas
esta dosis de humor y optimismo en direc-
to. jAnimate y vive el fenémeno Stand-up
Comedy! Para este pase podris disfrutar de
Carlos Martinez, con un estilo irreveren-
te y provocador, se ha consolidado como
uno de los grandes del stand-up comedy en
Espana. Su talento, heredado de una madre
que le inculcé la habilidad de interpretar
historias como si las viviera, le ha llevado
a destacar por su claridad y contundencia.



LUNES 14

MANDA CARALLO SHOW nI

Emision en streaming. A las 20h.

Mirando hacia el Sur desde una azotea de
Carabanchel (Madrid, Spain) Manda Ca-
rallo Show comienza cada semana con una
sesion en vivo de Ska, Reggae, Rocksteady,
Jazz, Dub, Dancehall, Soul y otros estilos
musicales globales de influencia jamaicana.
Si no podéis oirlo en directo, recordad que
lo tendréis disponible tras su emisién en las
principales plataformas de podcating (Mix-
cloud, Spotify, Ivoox, etc). https://www.
mixcloud.com/live/mandacarallo.

MIERCOLES 16

THE INCITERS n

Sala Gruta 77. A las 21h. Entradas
desde 12€ en movingtickets.com /
15€ en taquilla

The Inciters, de Santa Cruz, California,
mantienen viva la tradicién del northern
soul con un sonido potente y enérgico.
Con diez musicos, seccidn de vientos y tres
vocalistas, combinan canciones originales y
cldsicos del sox que te hardn bailar. Su ul-
timo dlbum, Bring Back The Weekend
(2023), fusiona punk, jazz, ska, psychobilly
y garage con su caracteristico groove. Una
explosion de ritmo y pasién que llena cual-
quier sala de pura energfa soul.

JUEVES 17

STAND UP COMEDY: @
J. PIQUERAS Y RUINAS
PLANCHUELO

Café teatro - La Chocita del Loro
Carabanchel. Doble sesion: 20h /
22h. Entradas desde 10€ / 12€ con
consumicién en dinaticket.com

Sal de la rutina y disfruta del mejor humor en
el Café Teatro La Chocita del Loro Cara-
banchel, el primer local dedicado en exclusi-
va a los mondlogos. No te pierdas esta dosis
de humor y optimismo en directo. jAnimate
y vive el fenémeno Stand-up Comedy! En el
primer pase podrds disfrutar de J. Piqueras,
sus actuaciones ofrecen una «terapia» hu-
moristica que conecta con el publico, convir-
tiendo preocupaciones comunes en motivo
de risa. En el segundo, de Ruinas Planchue-
lo, cémico andaluz que mezcla cotidianidad
y humor absurdo con un estilo esponténeo e
irreverente en el que aborda temas de su tierra
y de la vida diaria. Su comedia estd cargada de
sdtira e interaccién con el publico.

VIERNES 18

STAND UP COMEDY: @
CARLOS MARTINEZ, PABLER
CABRERA Y ALBERVIL

Café teatro - La Chocita del Loro
Carabanchel. Triple sesién: 19h /
21h / 23h. Entradas desde 10€/ 12€
con consumicién en dinaticket.com

Sal de la rutina y disfruta del mejor humor
en el Café Teatro La Chocita del Loro

Carabanchel, el primer local dedicado en
exclusiva a los monélogos. No te pierdas
esta dosis de humor y optimismo en directo.
iAnimate y vive el fenémeno Stand-up Co-
medy! En la primera sesién podrds disfrutar
de Carlos Martinez, con un estilo irreve-
rente y provocador, se ha consolidado como
uno de los grandes del stand-up comedy en
Espaiia. Su talento, heredado de una madre
que le inculcé la habilidad de interpretar
historias como si las viviera, le ha llevado a
destacar por su claridad y contundencia. En
la segunda sesién, de Pabler Cabrera, quien
compartird sus desvarios y locuras en una
vorigine de humor cotidiano, perspicaz y
absurdo. jNo te lo pierdas! Y para la tercera,
disfrutards de Albervil, monologuista con
mis de 15 afos de experiencia en el mundo
del humor. Su estilo se caracteriza por una
mezcla de humor inteligente y observacio-
nal, abordando temas cotidianos con los que
el publico se siente identificado. Ademds, su
capacidad de improvisacién y cercania con el
publico hacen de sus actuaciones una expe-
riencia tnica y divertida.

SABADO 19

STAND UP COMEDY: @
JOSE BOT, FERNANDO “EL
PELAO” Y J. PIQUERAS

Café teatro - La Chocita del Loro
Carabanchel. Triple sesién: 19h /
21h / 23h. Desde 10€ / 12€ con con-
sumicién en dinaticket.com

Sal de la rutina y disfruta del mejor humor
en el Café Teatro La Chocita del Loro
Carabanchel, el primer local dedicado en
exclusiva a los monélogos. No te pierdas
esta dosis de humor y optimismo en direc-
to. jAnimate y vive el fenémeno Stand-up
Comedy! Esta noche podremos disfrutar,
en el primer pase, de José Boto. Su faceta
de monologuista, improvisador, actor o
guionista, le han llevado a trabajar o cola-
borar en programas como: La Hora de Jose
Mota, Reportero de Espaiia Directo, guio-
nista de la Gira 2010 de Fama, A Bailar,
animador en series como 7 Vidas 6 Aida.
Ha grabado en la cadena Paramount Co-
medy varios mondlogos; en el programa
Sopa de Gansos Instant ha grabado otros
dos mondlogos, Vivir en Ibiza y La pa-
reja bien gracias, con los cuales recorre
toda la geografia espafiola. Para la segunda
sesién, contardn con Fernando «El Pe-
lao». Si quieres pasar un rato divertido y
refrse con sus ocurrencias, es tu hombre.
Siempre le gusta crear contenido exclusivo
y personalizado. Con saber a qué te dedi-
cas y dénde vives, puede darte una visién
diferente de ti mismo. Y en la tercera estard
J. Piqueras, sus actuaciones ofrecen una
«terapia» humoristica que conecta con el
publico, convirtiendo preocupaciones co-
munes en motivo de risa.

DOMINGO 20

STAND UP COMEDY: @
GUSTAVO BIOSCA

Café teatro - La Chocita del Loro
Carabanchel.

A las 20h. Desde 10€ / 12€ con consu-
micion en dinaticket.com

Sal de la rutina y disfruta del mejor humor
en el Café Teatro La Chocita del Loro
Carabanchel, el primer local dedicado en
exclusiva a los monélogos. No te pierdas
esta dosis de humor y optimismo en direc-
to. jAnimate y vive el fenémeno Stand-up
Comedy! Para este pase podrds disfrutar de
Gustavo Biosca, quien sigue caracterizin-
dose por su humor dcido y provocativo.
No te pierdas a este monologuista y guio-
nista de programas tan miticos y divertidos
como Comedy Central, Museo Coconut
0 Sopa de Gansos.
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Teatro La Imprenta presenta la obra de
teatro Buscando un hogar donde una
familia de ratones busca una nueva casa
porque les estdn tirando el edificio donde
viven ahora. Se representaré en la Bibliote-
ca Luis Rosales.

ALVARO DIAZ. ie!
SAYONARA TOUR
Palacio de Vistalegre.

Alas 21h. Entradas desde 20€ en
Ticketmaster

La superestrella puertorriquefia Alvaro
Diaz presenta en los escenarios espafoles
su segundo dlbum conceptual: Sayona-
ra. Un viaje sonoro y emocional que ex-
plora las diferentes etapas de una ruptura
amorosa.

MIERCOLES 23

DIA DEL LIBRO: '
RO TIRITA, EN CONCIERTO
Libreria Derivas.

A las 19h. Entrada libre

Libreria Derivas acoge este concierto de
Ro Tirita, Cumbia gueer argentina con la
librera mds versdtil y la cantante de Sudor
Marika. Buen ambiente para celebrar y
combatir desde el carifio. En este Dia del
Libro, como es habitual, todos los libros
tendrdn el 10% de descuento.

JUEVES 24

Un cuerpo se abandona al placer absolu-
to. Suelto, ligero, ingrévido. Pero el alivio
dura poco. Samsara, un dulce chute de
heroina explora, a través del movimiento,
el ciclo de la adiccidn sin explicaciones ni
juicios. La obra sumerge al espectador en
un vaivén entre el goce y el dolor, en la in-
tensidad del consumo, en su alivio, su re-
peticién y su desgaste. Lo que parecfa un
instante de libertad se convierte en un bu-
cle del que es dificil salir. Direccién: Elur
Olabide Izquierdo. Reparto: Viridiana
Escandén y Sergio Llauger.

CLUB DE LECTURA
FEMINISTA: 2
EL HIELO DE LOS SUYOS

Libreria Derivas.

Alas 19h. Precio: 10 euros + compra
del libro con 5% de descuento

Club de lectura feminista, dinamizado
por Paula Bordonada. En esta ocasién
charlaremos sobre El hielo de los suyos,
de Montse Sdnchez Alonso.

GIUDA + DEAF DEVIL n

Sala Gruta 77.
A las 21h. Entradas desde 20€ en
movingtickets.com / 25€ en taquilla

Desde Roma, vuelve Giuda. Su aspecto
de clase trabajadora y su glam-rock atem-
poral los han convertido en una de las sen-
saciones del rock n roll underground del
ultimo lustro. Afilado rock n roll al més
puro estilo de los 70, canciones con gan-
cho, himnos hechos para cantar y bailar
toda la noche. Sin perder un dpice de la
espontaneidad de sus tres primeros dlbu-
mes, la actitud Punk Rocker y su directo
festivo y contundente. Junto a ellos, Deaf’
Devils, banda de death punk-action rock de
Valencia, trae energfa arrolladora y actitud
feroz. Con su EP Boom agotado, preparan
un nuevo dlbum repleto de riffs frenéticos
y adrenalina desbordante.

VIERNES 25

II FERIA DEL LIBRO p
DE CARABANCHEL.

FIRMA DE LIBROS: ANA MARINOSA
Plaza de la Palmera.

A las 17h. Entrada libre

La Libreria Derivas estardn en las casetas
de la Feria del Libro de Carabanchel en
la Plaza de la Palmera, con firmas de au-
toras y autores del barrio. Este viernes fir-
ma: Ana Marifiosa hasta las 18:30 h.

iOQUE VIVAN LOS LIBROS! »'
CON ANDRE ROLDAN

Centro Sociocultural Blasco
Ibanez.

Alas 18h. Entrada libre con reserva

Actividad infantil de cuentacuentos diri-
gida por André Rolddn, disefiada para
despertar la imaginacién y el amor por la
lectura. A través de relatos divertidos y
emocionantes, los nifios viajardn a mundos
mdgicos y conocerdn personajes fascinantes.
Un encuentro tnico para sembrar la pasién
por los libros y la literatura desde tempra-
na edad. Edad recomendada: A partir de 5
afios. Duracién: 60 minutos. Reservas: 91
428 05 54 / ccblascoibanez@madrid.es

CLUB DE LECTURA p
DE COMIC: EL ULTIMO RECREO,
DE CARLOS TRILLO

Libreria Derivas.

A las 19h. Precio: 8€ y compra del
libro con 5% de descuento

La Libreria Derivas organiza este club de
lectura de cémic, dinamizado por Efrén
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Tarifa. En esta ocasién charlaremos sobre
El sltimo recreo, de Carlos Trillo.

NOCHE DE LOS LIBROS 2025 »'
PARIR, PARAR, GOZAR: EL SEXO
DE LAS MADRES NOCHE DE LOS
LIBROS

Libreria Derivas.

Alas 19h. Entrada libre hasta com-
pletar aforo

La Libreria Derivas participa en la No-
che de los libros con la charla-debate titu-
lada Parir, parar, gozar: el sexo de las
madpres. Junto con Sonia Encinas, sex6-
loga feminista y autora de los libros Femi-
nidad salvaje, Sexo afectivo y el recientisi-
mamente publicado Ef sexo de las madres,
se hablard sobre la imperiosa necesidad de
gozar mientras criamos en un sistema que
nos aleja del placer. Capitalismo, patriarca-
doyy la histérica narrativa asociada a las ma-
dres nos han despojado del erotismo como
mujeres deseadas y, sobre todo, deseantes.
Si el sistema nos impone una vida acelera-
da, la exigencia hacia las madres es ain mds
cruel. Maternar es un acto revolucionario
en el sistema de produccién, y también una
experiencia sexual. Juntas charlaréis sobre
la necesidad de reapropiarnos de nuestros
cuerpos sexuales.

ERIENE EDITORIAL

EN II FERIA DEL LIBRO

DE CARABANCHEL

Plaza de la Palmera. Desde las 11h.
Entrada libre

Eirene Editorial vuelve a la Feria del Libro
de Carabanchel con novedades poéticas, na-
rrativas e infantiles. Entre ellas, A/ otro lado
del rio una antologfa de relatos coordinada
por Jorge Ruiz Morales y en la que parti-
cipan escritoras y escritores de Carabanchel.
Entre los once relatos, tres transcurren en
las calles de nuestro distrito. Y el dia 25 de
abril celebran con vosotrxs La Noche de los
Libros.

CLIMB AND SING @
OPEN MIC

Arkose.

Alas 19:30h. Entrada libre

¢Eres un artista emergente? ¢Te gustaria
mostrar tu talento a mds gente? Acércate y
date a conocer con alguna de tus cancio-
nes o poesias, pasando un buen rato con
la segunda sesién de Micro Abierto en
Arkose Carabanchel. El nuevo rocédro-

mo del barrio, un secret spot de 1500m2.
En resumen, un lugar donde olvidarte del
ajetreo diario, ejercitar cuerpo y mente, ha-
cer amigos y descubrir tus propios limites.
Més info en @arkose.madrid.

NOCHE s
DE LOS LIBROS 2025

El Trotajueves Libreria.

A las 19:30h. Entrada libre

Un afno mis la librerfa El Trotajueves se
une a la celebracién de la Noche de los Li-
bros que patrocina la Comunidad de Ma-
drid. El Trotajueves rinde homenaje a Glo-
ria Fuertes, una de las figuras mds queridas
y modernas de la literatura espafiola, con
una velada multidisciplinar en la que lite-
ratura, musica y moda se fusionan para
celebrar su legado desde una perspectiva
innovadora y festiva, recuperando el espiri-
tu de la edicién de 2015, cuando, dos afios
después de la primera Noche de los Libros,
se rindié un emotivo tributo a la poeta. La
noche contard con un concierto de Jazz,
lectura de poemas, jam de poesia, disefio de
ropa. Presentador, coordinador: Jonathan
Mayorga. Disefiadora de moda y poeta: La
Chipén. Grupo de Jazz Five Cats Swing
liderado por el clarinetista Arturo Pueyo.
Poeta invitado, presentador: Nacho Celo-
fin. Hora fin: 22:30 h.

STAND UP COMEDY: @®
GUSTAVO BIOSCA

Café teatro - La Chocita del Loro
Carabanchel.

A las 20h. Entradas desde 10€/ 12€
con consumicién en dinaticket.com

Sal de la rutina y disfruta del mejor humor
en el Café Teatro La Chocita del Loro

Y ENTRADAS
LA FORMA MAS FACIL DE
VENDER ENTRADAS

O
A

PRUEBA AHORA



Carabanchel, el primer local dedicado en
exclusiva a los monélogos. No te pierdas
esta dosis de humor y optimismo en direc-
to. jAnimate y vive el fenémeno Stand-up
Comedy! Para este pase podrds disfrutar de
Gustavo Biosca, quien sigue caracterizin-
dose por su humor 4cido y provocativo.
No te pierdas a este monologuista y guio-
nista de programas tan miticos y divertidos
como Comedy Central, Museo Coconut
0 Sopa de Gansos.

NOCHE DE PINCHADA A
CON SERGIO FORTUNE

& ANASKIRA MATUTI

Sénico bar.

A las 20h. Entrada libre

En el Sénico bar, noche de pinchada
organizada por Emilio y Eugenio con
todo el sonido del Sénico Beat, Beer, Bar.
Acércate a echarte unos bailes y unas bi-
rras con Sergio Fortune & Anaskira
Matuti, two for the price of one. Todo lo
bueno que cabe en un porta singles... para
vuestros ofdos. Sin duda, la mejor musica
a este lado del rio.

MAMA LADILLA n
+ SICK BRAINS

Sala Gruta 77.

Alas 21:30h. Entradas desde 15€

en entradium.com / 18€ en taquilla

Mami Ladilla vuelve a Gruta77 por 672
vez, reafirmando su estatus como una de
las bandas mds demoledoras del panora-
ma. Su vertiginoso hardcore fusionado
con metal y punk, junto a sus letras irre-
verentes, garantizan un directo explosivo.
Con una técnica impecable y un sonido
arrollador, ofrecen una experiencia dnica
en cada show. Un privilegio disfrutar de
estos maestros del escenario una vez mis,
dejando claro por qué siguen siendo una
referencia en la escena.

MANDRILES, n
EN CONCIERTO

Sala Tarambana.

A las 21:30h. Entradas:

8€ anticipadas en tarambana.net

y 10€ en taquilla

Banda dedicada a interpretar versiones pop
y rock & roll principalmente en espafiol,
con éxitos miticos de los afios 80, 90 y 2000
(Loquillo, Fito, Rosendo, Extremoduro,
entre otros). Compuesto por Angel (gui-
tarra ritmica), Juanjo (baterfa), Cristian
(guitarra solista), Ismael (bajo) y Oscar
(voz), buscan crear un ambiente agradable
y divertido, haciendo que publico de todas
las edades baile, cante y disfrute intensa-
mente en sus conciertos, pasando momen-
tos inolvidables con canciones populares
que evocan grandes recuerdos.

Otra noche de Open Micen el Café Tea-
tro La Chocita del Loro Carabanchel,
el primer local dedicado en exclusiva a
los mondlogos. Vive una noche inolvi-
dable con estas sesiones donde cémicos,
tanto emergentes como experimentados,
presentan nuevos mondlogos y prueban
material inédito ante el pablico. Estas se-
siones ofrecen una plataforma para que
los artistas afinen sus rutinas y conecten
directamente con la audiencia en un am-
biente intimo y participativo.

SABADO 26

Desde DICE contindan realizando los En-
cuentros de Danza para personas con
y sin discapacidad de todas las edades. El
Proyecto DICE (Danza, Inclusién, Comu-
nidad y Expresi6n) se lleva a cabo con el apo-
yo de la Asociacién Dan Zass (Artes Escé-
nicas y Diversidad) a través del CES (Cuerpo
de Solidaridad Europeo). Este Proyecto Co-
munitario pretende facilitar la accesibilidad
en el émbito cultural y artistico, sensibilizar
a la comunidad y generar espacios donde
las personas con discapacidad desarrollen
su potencial artistico y creativo. Los en-
cuentros se realizan dentro del Distrito de
Carabanchel. Para inscribirte o solicitar
mds informacién: info@danzass.com. TIf.:
655417107 (Laura) 679289279 (Cristina).

IT FERIA DEL LIBRO p
DE CARABANCHEL

A

El Trotajueves Libreria.
A las 10h. Entrada libre

Por segundo afio consecutivo la librerfa El
Trotajueves participa en la Feria del libro
de Carabanchel realizando presentaciones
en su caseta con firma de libros de diversos
autores de novela negra, ciencia ficcién, di-
vulgacidn, revistas literarias y poesfa. Esta
jornada estard dedicada, por la mafana, a
la novela negra con autores como David
Llorente, Paco Gémez Escribano, Car-
los Salem, Ménica Rouanet; la tarde serd
de diversidad literaria con autores como
Raul Atreides, Eva Mora, José Navei-
ras. Hasta las 20 h.

HAZTE UN CUENCO =
AL TORNO

Niiwa Arte y ceramica.

Alas 11h. Precio: 60€ en nuwacera-
mica.com

¢Siempre has querido probar el torno alfa-
rero? Este taller de tres horas es la opor-
tunidad perfecta para descubrir la magia
de dar forma al barro con tus propias
manos. Durante la sesién, aprenderis las
bases fundamentales del trabajo en torno:
desde ¢l amasado y centrado del barro
hasta la apertura y subida de las paredes
para dar forma a tu cuenco. No importa
si es tu primera vez o si ya has experimen-
tado con la cerdmica, este taller estd dise-
fiado para que disfrutes del proceso y te
lleves una pieza tinica. Una vez terminado
tu cuenco, en Niiwa se encargaran de los
procesos finales: lo horneardn y esmalta-
rdn para que puedas recogerlo unas sema-
nas después, listo para usar.



IT FERIA DEL LIBRO '
DE CARABANCHEL.

FIRMA DE LIBROS

Plaza de la Palmera.

A las 11h. Entrada libre

La Libreria Derivas estard de 11h a 20:30h
en las casetas de la Feria del Libro de Cara-
banchel, en la Plaza de la Palmera, con fir-
mas de autoras y autores del barrio. Este sd-
bado firma: Ana Marifiosa de 11h a 12:30
h; Montse Sdnchez Alonso de 12:30h a
14h; Miguel de Juan de 17h a 18:30h

HAZTE UNA TAZA 3
O UN CUENCO

NUWA ARTE Y CERAMICA

Niiwa Arte y ceramica.

A las 17:30h. Precio: 45€ en nuwace-
ramica.com

Crea la taza o el cuenco perfecto para ti.
¢Te imaginas desayunar en una pieza he-
cha con tus propias manos? En este taller
de dos horas y media, disefiards y cons-
truirds tu propia taza o cuenco partiendo
de una plancha de barro. Ademds, podrés
decorarla con engobes para darle tu estilo
personal, todo en una sola sesién. Después,
en Niiwa Arte y Cerdmica la cuecen y
esmaltan y podrds ir a recogerla terminada
en unas semanas. Todos los materiales y he-
rramientas estdn incluidos en el precio. Los
materiales que utilizamos son aptos para
microondas y lavavajillas. precio. jDale un
toque unico a tus desayunos con una
creaci6n hecha por ti!

¢Nos vamos a la luna? Viatrix, es la histo-
ria de un payaso que viaja hasta la luna en
bicicleta. Lleva en su equipaje algunos tru-
cos de malabares anti gravitacionales, una
guitarra que solo toca tango y varias malas
costumbres terricolas. Su viaje y el contacto
con un ser espacial especial, serdn la clave
para la transformacién de sus hdbitos.

Una oda alalectura. A lalectura en general
y alalectura de dos obras en particular: La
Gazndpira de Andrés Berlanga y AMu-
jer de Aire de Enriqueta Antolin. Juan
Gamba, contador de historias, hijo de estos
dos novelistas. En esta creacién ha decidido
bucear en la biografia y la bibliografia de
sus progenitores, para construir un espec-
téculo a medio camino entre la autoficcién
y la narracién para adultos. Edad recomen-
dada: A partir de 12 afos. Duracién: 60
minutos. Reservas: 91 469 08 95 / cclaza-
ro@madrid.es

JOVENES + CLASICOS ip|
EN CARABANCHEL:
CUARTETO CORDIS

Centro Sociocultural San Francis-
co-La Prensa.

Alas 19h. Entrada libre con reserva

Jévenes + cldsicos en Carabanchel, con
Cuarteto Cordis, Irene Hernanz, violin.
Javier Ronco, violin. Pedro Lépez, vio-
la y Lucia Ferndndez, violonchelo. Edad

recomendada: A partir de 12 afios.. Dura-
cién: 60 minutos. Reservas: 91 428 49 11
/ ceprensa@madrid.es

YORUKALIA: g
RAICES Y RAMAS

= —— s

Centro Sociocultural Oporto.
A las 19h. Entrada libre con reserva

Espectdculo de baile flamenco, danza espa-
fiola y musicas de raiz popular en clave de
flamenco jazz, que aborda expresiones dan-
cisticas y musicales tradicionales desde un
punto de vista contempordneo. Una obra
inspirada en la mirada de Federico Garcia
Lorca al folklore peninsular y el espiritu
creativo de sus coetdneos, el bailaor valli-
soletano Vicente Escudero y la bailarina
Antonia Mercé «La Argentina», estan-
dartes de la vanguardia del baile espafiol
durante la Edad de Plata de la cultura es-
pafola. Edad recomendada: A partir de 12
afios. Duracién: 60 minutos. Reservas: 91
46038 01 / ccoporto@madrid.es

STAN MONCHALES: 2
NOS QUEDA LA ALEGRIA

Centro Sociocultural Garcia Lorca.
A las 19h. entrada libre con reserva

Una hora de poemas, de cartas y una can-
cién con firma Miguel Herndndez o lo que
es lo mismo: amor. Epica, lirica, llanto, ale-
gria, luz, clamor, de todo hubo en una vida
que recita un solo actor: Stan Monchales
acompafiado por Carlos Ramos a la gui-
tarra. Edad recomendada: A partir de 12
afos. Duracién: 70 minutos. Reservas: 91
51103 70/ ccgarcialorca@madrid.es

Sal de la rutina y disfruta del mejor humor
en el Café Teatro La Chocita del Loro
Carabanchel, ¢l primer local dedicado en
exclusiva a los mondlogos. No te pierdas
esta dosis de humor y optimismo en direc-
to. jAnimate y vive el fenémeno Stand-up
Comedy! En el primer pase podrds disfru-
tar de Alejandro Boli, con Enganchado,
una propuesta que no es solo un mondlo-
go, es una experiencia tnica que pretendc
dar a conocer la problemdtica de las adic-
ciones y mostrar que siempre hay una sa-
lida, todo ello desde la perspectiva cémica
y sincera de alguien que ha vivido en carne
propia esta dura realidad. En el segundo, de
Raquel Montalvo.

NOCHE DE PINCHADA A
CON REVOLT DJ

Soénico bar.

A las 20h. Entrada libre

En el Sénico bar, noche de pinchada orga-
nizada por Emilio y Eugenio con todo el
sonido del Sénico Beat, Beer, Bar. Acércate
a echarte unos bailes y unas birras con Re-
volt Dj. El Asturiano Frecho Revolt lleva
mds de 20 afios pinchando los mds variados
estilos musicales. En su tltima etapa madri-



lena es conocido ser el gerente de Music €
Records Lavapiés. Actualmente, colabora
con La Casqueria Libros, en el Mercado
de San Fernando, vinculado a la cultura a
través de proyectos que fusionan musica,
literatura y comunidad. Sin duda, la mejor
musica a este lado del rfo.

MAGO DE 0OZ: A
DIABULUS IN OPERA

Palacio de Vistalegre.

Alas 21h. Entradas desde 40€

en Ticketmaster

Miigo de Oz presenta Didbulus in Ope-
7a en Madrid, en el Palacio de Vistalegre,
con una orquesta sinfénica de primer nivel
y un imponente coro de gospel.

Regresa a Tarambana este thriller escrito y
dirigido por Jordi Cadellans , candidato al
Premio Max al mejor autor revelacién. Una
obra que nace de la necesidad de hablar de
quien ha sufrido insultos, discriminacién
y violencia en la escuela y afios despuds, el
recuerdo de la vergiienza y la marginacién
sigue vivo en su memoria. Un encuentro
entre dos antiguos compafieros que irdn
recordando el pasado. Empezardn a surgir
verdades incémodas que obligardn al espec-
tador a tomar parte. {Pudo superar Morales
elacoso del que fue victima? ¢Qué recuerdo
guarda Torres de todo aquello?. Un mon-
taje crudo, directo y explicito y muy nece-
sario para mostrar una realidad latente que
en nuestro pafs auin estd muy lejos de supe-
rarse. Con Sergi Cervera y Marc Ribera.

MALLORY KNOX. ip|
FIESTA 30 ANIVERSARIO

Sala Gruta 77.

Alas 21:30h.

Consultar

Mallory Knox, celebrard con todos vo-
sotros el 30 cumpleafios como grupo y lo
hard con un concierto muy especial, rodea-
dos de amigos que les han acompafiado alo
largo de este tiempo. Necesaria reserva de
entradas en gruta77.com.

DOMINGO 27

I1 FERIA DEL LIBRO s
DE CARABANCHEL
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El Trotajueves Libreria.
A las 10h. Entrada libre

Por segundo afio consecutivo la librerfa
El Trotajueves participa en la Feria del
libro de Carabanchel realizando presen-
taciones en su caseta con firma de libros
de diversos autores de novela negra, cien-
cia ficcién, divulgacién, revistas literarias
y poesfa. Esta mafiana estard dedicada a la
poesia con autores como Yolanda Corell,
Anita Wonham, Alberto Morate, Tere-
sa Olalla. Hasta las 14:30 h.

¢Te gustarfa recorrer Carabanchel con
otros ojos? Estds invitado a este paseo don-
de la poesia y la fotografia se mezclan en
tiempo real a través del mévil y diferentes
retos por algunos rincones del distrito.
Descubre el lado mis oculto y simbdlico
de sus calles. jjAtrévete de la mano de Ka-
rawanzine!! El punto de quedada para
empezar este paseo serd en la escultura El
buzén de las palabras, en la Plaza de Ca-
rabanchel, frente al antiguo Ayuntamiento
de Carabanchel. Hasta las 14 h. Mds info
en karawanzine@gmail.com, Teléfono:
676272210, Instagram: @karawanzine.

IT FERIA DEL LIBRO p
DE CARABANCHEL.
FIRMA DE LIBROS

Plaza de la Palmera.
Alas 11h. Entrada libre

La Libreria Derivas estard de 11h a
20:30h en las casetas de la Feria del Libro
de Carabanchel, en la Plaza de la Pal-
mera, con firmas de autoras y autores del
barrio. Este domingo firman: Alejandra
Arroyo, de 11h a 12:30 h; Pablo Gallego,
de 12:30h a 14h.

¢Pintura, literatura, ciencia, historia...?
Un juego apasionante y divertido que nos
adentra en los siglos XV y XVI. Dos agen-
tes de la secreta, a través de un concurso
televisivo, introducirdn al espectador en
el sugerente mundo del color y la imagina-
cién. Al final, el escenario acaba convertido
en un fascinante museo dénde espectado-
res y actrices pueden cambiar conceptos,
opiniones e inquietudes. Edad recomen-
dada: A partir de 8 afios. Duracién: 60
minutos.

TALLER DE ILUSTRACION &
DE LIBROS

Centro Sociocultural San Francis-
co-La Prensa.

Alas 12:30h. Entrada libre previa
inscripcion

Aprende a crear personajes y escenas llenas
de magia y color, mientras exploras técni-
cas de dibujo y composicién para dar vida


mailto:cclazaro@madrid.es

a historias infantiles. Al final, serds capaz de
ilustrar tu propio cuento, desarrollando tu
creatividad y estilo unico. Edad recomen-
dada: A partir de 6 afios. Duracién: 90 mi-
nutos. Plazas: 20 nifios. Inscripciones: 91
428 49 11 / ccprensa@madrid.es

Los cuidadores de las letras son persona-
jes de un submundo imaginario, viven fue-
ra de la ciudad en una casa enorme y en su
habitacién mds especial inventan palabras,
cuidan las que estdn desgastadas y encuen-
tran las que se han perdido. Su labor es
muy importante porque sin ellas las letras
y por tanto las palabras podrian desapare-
cer. Edad recomendada: A partir de 4 afios.
Duracién: 60 minutos. Reservas: 91 460
38 01/ ccoporto@madrid.es

JAIME RAMIREZ: @
EL MUNDO MAGICO

DE LOS LIBROS

Centro Sociocultural Garcia Lorca.
A las 12:30h. Entrada libre

con reserva

Espectéculo infantil que invita a los mds
pequefios a sumergirse en un universo
lleno de fantasfa y aventuras a través de la
lectura. Con personajes animados y esce-
narios mégicos, se fomenta el amor por los
libros y la imaginacién. Una experiencia in-
teractiva que despierta la curiosidad y el de-
seo de explorar nuevos mundos literarios.
Edad recomendada: A partir de 4 afios.
Duracién: 60 minutos. Reservas: 91 511
03 70 / ccgarcialorca@madrid.es

FESTIVAL CHIQUI CIRCO: ®
VIATRIX! UN PAYASO

EN LA LUNA

Sala Tarambana.

A las 12:30h. Entradas 9€ anticipadas
en tarambana.net y 11€ en taquilla

¢Nos vamos a la luna? Viatrix, es la histo-
ria de un payaso que viaja hasta la luna en
bicicleta. Lleva en su equipaje algunos tru-
cos de malabares anti gravitacionales, una
guitarra que solo toca tango y varias malas
costumbres terricolas. Su viaje y el contacto
con un ser espacial especial, serdn la clave
para la transformacién de sus hdbitos.

II FERIA DEL LIBRO

DE CARABANCHEL. '
FIRMA DE LIBROS:

VICTORIA ALONSO

Plaza de la Palmera.

A las 17h. Entrada libre

La Libreria Derivas estari de 11h a
20:30h en las casetas de la Feria del Li-
bro de Carabanchel, en la Plaza de la
Palmera, con firmas de autoras y autores
del barrio. Este domingo firma: Victoria
Alonso, hasta las 18:30 h.

HERE COMES YOUR MAN. @®
ESCRITA Y DIRIGIDA POR JORDI
CADELLANS

Sala Tarambana.

A las 18:30h. Entradas 12€ antici-
padas en tarambana.net y 14€ en
taquilla

Regresa a Tarambana este thriller escrito y
dirigido por Jordi Cadellans , candidato al

Premio Max al mejor autor revelacién. Una

obra que nace de la necesidad de hablar de
quien ha sufrido insultos, discriminacién
y violencia en la escuela y afios después, el
recuerdo de la vergiienza y la marginacién
sigue vivo en su memoria. Un encuentro
entre dos antiguos compafieros que irdn
recordando el pasado. Empezardn a sur-
gir verdades incémodas que obligardn al
espectador a tomar parte. ¢Pudo superar
Morales el acoso del que fue victima? ;Qué
recuerdo guarda Torres de todo aquello?.
Un montaje crudo, directo y explicito y
muy necesario para mostrar una realidad
latente que en nuestro pafs ain estd muy
lejos de superarse. Con Sergi Cervera y
Marc Ribera.

STAND UP COMEDY: @®
ALEJANDRO BOLI

Y RAQUEL MONTALVO

Café teatro - La Chocita

del Loro Carabanchel.

Alas 20h. Entradas:

desde 10€ / 12€ con consumicion

en dinaticket.com

Sal de la rutina y disfruta del mejor humor
en el Café Teatro La Chocita del Loro
Carabanchel, el primer local dedicado en
exclusiva a los monélogos. No te pierdas
esta dosis de humor y optimismo en direc-
to. jAnimate y vive el fenémeno Stand-up
Comedy! Para este pase podrds disfrutar de
Alejandro Boli y Raquel Montalvo, con
su espectdculo Chico bien, chica mal.

LUNES 2

MANDA CARALLO SHOW »n
ESPECIAL CLASICOS
JAMAICANOS

Emision en streaming.
A las 20h.

Mirando hacia el Sur desde una azotea
de Carabanchel (Madrid, Spain) Manda
Carallo Show vuelve con un especial so-
bre los clisicos jamaicanos. Studio One
es uno de los sellos principales de Ska €7
Reggae del mundo, descrito como el Mo-
town de Jamaica. Ademis, es el nombre
de los estudios de grabacién del propio
sello fundado por Clement «Coxsone»
Dodd en 1954, en la calle Brentford Road,
en Kingston. Durante este programa via-
jareis a los inicios del Ska y el Reggae en la
azotea, no te lo pierdas. Si no podéis oirlo
en directo, recordad que lo tendréis dis-
ponible tras su emisién en las principales
plataformas de podcating (Mixcloud, Spo-
tify, Ivoox, etc). https://www.mixcloud.
com/live/mandacarallo.

MARTES 29

CLUB DE LECTURA 2
DE COMIC: EL ULTIMO RECREO,
DE CARLOS TRILLO

Libreria Derivas.

Alas 19h. Precio: 8€

y compra del libro con 5%

de descuento

La Libreria Derivas organiza este club de
lectura de cémic, dinamizado por Efrén
Tarifa. En esta ocasién charlaremos sobre
El sltimo recreo, de Carlos Trillo.
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NOCHE DE PINCHADA

CON LE CAPITAINE ET COLIFLOR
FERNANDEZ

Sénico bar.

A las 20h. Entrada libre

En el Sénico bar, noche de pinchada orga-
nizada por Emilio y Eugenio con todo el
sonido del Sénico Beat, Beer, Bar. Acércate
a echarte unos bailes y unas birras. Sesién
bizarra con Le Capitaine et Coliflor Fer-
néndez. Javier Pamplona y Paloma de la
Torre regresan al Sénico para poner patas
arriba todo lo que se mueva. Sin duda, la
mejor musica a este lado del rfo.

GHOST SKELETOUR A
WORLD TOUR 2025

Palacio de Vistalegre.

Alas 21h. Entradas desde 40€ en
Ticketmaster

GHOST, la icénica banda sueca de rock
teatral, ha anunciado el lanzamiento de su
tan esperado nuevo dlbum Skeletd. Se tra-
ta de su dlbum mds introspectivo hasta la
fecha, con canciones que exploran las emo-
ciones humanas mds profundas desde una
perspectiva Unica y personal. A diferencia
de sus trabajos anteriores, donde la banda
abordaba temas globales y externos, este
disco se enfoca en el didlogo interno y las
luchas emocionales, reflejando sentimien-
tos universales de una manera singular.

EXPOSICIONES pr

Galeria Nueva. Martes a sabados
11:00-14:00/ 16:30-19:30. Hasta el
25 de abril

La galerfa de arte Galeria Nueva presenta
la exposicién Las cinco estaciones. Este
proyecto artistico fusiona la pintura de
Cherra Ortega y la literatura de Virgi-
nia Mas para capturar la esencia del Metro
de Madrid a través de los picto-relatos. La
exposicién ofrece una experiencia inmer-
siva en la que la pintura y la palabra se
entrelazan para contar historias ocultas en
los vagones del suburbano. Para enriquecer
la visita han disefiado una ficha de trabajo
con actividades de observacién y reflexion,
que permitird a los visitantes interactuar
de manera mds profunda con las obras ex-
puestas. Se podrd

CURSOS - TALLERES =

INVESTIGANDO CON EL
PERSONAJE
Centro del Actor

Este curso propone un viaje de transfor-
macién, donde el actor se convierte en el
personaje explorando su fisicalidad y psi-
cologfa a través del andlisis de su cardcter.
Aprenderds a construir el personaje desde
su esencia, explorando sus facetas internas
y externas hasta habitarlo con verdad, tan-
to en el escenario como frente a la cdmara.
Trabajards con un personaje de un texto

teatral o cinematogréfico durante todo el
curso. Te llevards una escena grabada para
tu videobook. Impartido por Carlos Gar-
cia, Cristina Segovia, Miguel Bardem
y Lorena Bayonas. Formato presencial:
72 horas distribuidas en ocho sesiones de
ocho horas y dos sesiones de cuatro horas.
En (C/ Dolores Armengot). Mis info e
inscripciones: info@centrodelactor.com

QURANDO
DANZAS MEXICANAS
Candra Yoga

Candra Yoga anuncia un nuevo grupo de
Danzas Mexicas, una prictica donde se
entremezcla diferentes danzas tribales que
incluye un trabajo de ritmo con instrumen-
tos. Serdn todos los miércoles de 10:30h
a 12h. Clase de prueba gratuita. Mds info
y reservas: 630 978 348 (Bruno).

CLASES DE YOGA Y PILATES

Asociacion Vecinal Carabanchel Bajo

El yoga relaja cuerpo y mente a la vez que
abre las articulaciones y estira la muscula-
tura corporal; el pilates trabaja desde el cen-
tro del cuerpo, utilizando una respiracién
adecuada y fortalece el cuerpo protegiendo
la columna vertebral. Estas clases cogen lo
mejor de cada disciplina para dar a cada
persona lo que necesita. Grupos reducidos
con atencién personalizada. Las clases son
impartidas por profesionales y tienen lu-
gar todos los miércoles de 17:30 a 18:45
o de 19:00 a 20:15 en Asociacién Veci-
nal Carabanchel Bajo. Precio: 35€/mes.
Mis informacién e inscripciones 678 053
328 (Adrian) 0 625 776 213 (Yolanda).

CLASES DE DANZA
ESCUELA DE DANZA
ESTHER RECUERO

Escuela de danza Esther Recuero

La escuela de danza Esther Recuero,
con 30 afios de trayectoria en el barrio de
Comillas, ha formado a miles de alumnos
en Danza Cldsica, Espafiola, Moderna
y Flamenco, desde nivel iniciacién hasta
profesional. Oftrecen clases para todas las
edades, desde los 3 afios, con un enfoque
tanto profesional como recreativo. Acér-
cate a conocer el centro y prueba una clase
sin compromiso. Matriculacién siempre
abierta. Mds info: lunes a viernes de 17h
a 21h; Tel. 914 693 973, WhatsApp: 605
043 978, email: info@danzaer.es. web:
www.danzaer.es.

TALLERES DE TEATRO
EN LA BANDA

Asociacion cultural LaBanda

La asociacién cultural LaBanda, junto
a Lola Sevilla, pedagoga y actriz con afios
de experiencia, estdn organizando un taller
de teatro de febrero a junio. Formarin
dos grupos, uno de adultos y otro diri-
gido a nifias y nifios de 7 a 12 afios. La
actividad se desarrollard en el local de la
asociacién en la calle Castellflorite, 3 con
un coste de 45€/mes. Los dias/horas no
se han establecido atn y serd en funcién de
la disponibilidad de cada grupo. Mds info
y reservas: lolasevillac@gmail.com / 620
267 622.

CENTRO DE YOGA
Y TERAPIAS VIRASANA

Virasana

Tu espacio de bienestar en Carabanchel.
Virasana es un oasis de calma en el cora-



z6n de Carabanchel, dedicado al bienestar
y la armonia. Ofrece clases de yoga para
todos los niveles, donde se combinan las
asanas con ensefianzas ancestrales para me-
jorar la postura y el bienestar mental. Ade-
mis, cuenta con sesiones de meditacién y
mindfulness, asi como terapias alternati-
vas como reiki, aromaterapia y masajes
holisticos. También organiza talleres de
crecimiento personal. Se encuentra en
Juan Alonso, 13, con horarios de mafiana,
mediodia y tarde, ademds de clases online.
Mis informacién y reservas: www.virasana.
es /626 097 030 / @virasanacentro.

CLASES DE AJEDREZ
PARA TODAS LAS EDADES

El Club de Ajedrez Carabanchel sigue
promoviendo el ajedrez en el barrio. Su
misidn es acercar este noble juego a ni-
flos, nifias y adultos, ofreciendo clases
por edades o niveles, con el objetivo de
fomentar el aprendizaje, la competicién
o simplemente la diversién. Desde octu-
bre, el club cuenta con una nueva sede
en Jacobinia 24, donde organiza clases
de lunes a viernes a partir de las 17:30h
y torneos abiertos al publico. Los precios
son accesibles: 30 €/mes para menores
de 16 afios y 50 €/mes para mayores
(previa inscripcién al club y pago de
cuota anual). Para mds info: caraban-
chess@hotmail.com / 614 192 432.

CLASES DE DANZA

PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD - ASOCIACION
DAN ZASS

En abril, la Asociacién Dan Zass (Artes
Escénicas y Diversidad) contintia reali-
zando las clases regulares de Danza para
personas con discapacidad. Las clases se
imparten los lunes o miércoles durante
el curso 2024/2025 en la Asociacién Ve-
cinal Parque de Comillas. Organizadas
e impartidas por Asociacién Dan Zass
(Artes Escénicas y Diversidad). Para to-
das las edades a partir de 3 afios. Mds info e
inscripciones: asociacion.dan.zass@gmail.
com. Tel. 646 515 954 (Cristina) www.
danzass.com.

TALLERES Y CLASES DE
CLAQUE (TAP DANCE)

Para iniciarse en el baile de percusion. Se-
siones de una hora para aprender la técnica
y el ritmo (un dfa a la semana). En Cara-
box (Carabanchel Alto, C/ Alfredo Aleix).
Todos los jueves a las 20:30h. La primera
clase es abierta y gratuita, después son 7€
cada sesién. Mis info e inscripciones: 658
314 851.

LA JOVEN
ENTRENAMIENTO CREATIVO
TEMPORADA 24/25

Inscripciones abiertas para el entrena-
miento creativo de la temporada 24/25
en LaJoven. ;Has acabado tu formacién
en cualquier 4rea de las artes escénicas y
necesitas una puesta a punto? ¢Necesitas
revisar, renovar, cuestionar tus herra-
mientas como intérprete y sorprenderte
encontrando otras inesperadas en un
espacio de creacién libre y continuo? La
joven te propone estos entrenamientos
donde el cuerpo, la voz y el espacio son
protagonistas. Dirigidos por Manuela
Barrero y David Blanco Toyos. Diri-
gido a mayores de 18 afios. Los martes y
los jueves en dos grupos: 10:00 a 12:00 o
12:30 a 14:30. Precio: 60€/mes. Lugar:
LaJoven en Antonio Lépez, 58. Mis

informacién: 91 014 04 53 / contacto@
lajoven.es. Inscripciones en lajoven.es.

TALLERES Y CURSOS
EN CENTRO SONRISA
INTERIOR

El Centro Sonrisa Interior (C/ Merce-
des Arteaga, 42) ofrece una amplia varie-
dad de clases y talleres regulares para el
curso 2024-2025. Aprende y disfruta con
sevillanas, flamenco, bailes latinos y de
salén en un ambiente ameno y divertido.
También puedes fortalecer tu cuerpo y
mente con yoga, pilates, taichi y chi-
kung, combinando estiramientos, respi-
racién y relajacién para reducir el estrés.
Clases de iniciacién y nivel medio. Mds
informacién e inscripciones en el 699 757
969 y en sonrisainterior.es.

CURSOS Y TALLERES
EN SALA LA IMPRENTA

Talleres regulares de danza y pilates en
Sala La Imprenta (C/ Rodriguez Vega,
15), impartidos por Sandra Prado. Clases
de danza urbana (Urban Jazz) para in-
fantil y juvenil, combinando Funky, Hip
Hop y Jazz. Pilates, ideal para fortalecer
la musculatura, mejorar la postura y redu-
cir la ansiedad. También talleres de Danza
del Vientre, Fusién Tribal y Flamenco
Arabe, que mejoran la flexibilidad, coor-
dinacién y equilibrio. Diferentes precios y
horarios (mafana y tarde) segun taller. Mds
info e inscripciones en danza_sandra@
outlook.es / @danzad_malditas / 622
525 922.

CLASES DE DANZA CLASICA
Y DANZA MODERNA /
CONTEMPORANEA

Danza para todas las edades y niveles. Des-
treza y Ritmo es una Escuela de Danza
Profesional especializada en danza cldsica
y moderno contempordneo. Desde 1994,
estamos ubicados en Carabanchel, ofre-
ciendo clases para todas las edades, desde
los 3 afios hasta adultxs. Nos enorgullece
tener un profesorado increible y un am-
biente familiar para el buen aprendizaje de
la danza. Abierto plazo de Matricula. Mds
informacién: Calle Gaviota, 21, cerca de las
estaciones de metro Vista Alegre y Opor-
to. Horario de secretarfa de lunes a jueves
de 17h a 20h y viernes de 16h a 19h. Te-
1éf: 915 254 139 (en horario de secretaria).
Email: destrezayritmo@gmail.com . What-
SApp: 672339144,

TALLERES DE VOZ 2024-25

Voz & Improvisacién Vocal. Un taller
semanal para disfrutar cantando e impro-
visando en grupo. Miércoles de 18:30h a
20h. Técnica vocal, armonia aplicada a la
voz e improvisacién desde distintas pro-
puestas. Voz, Cuerpo, Cancién. Taller
de Songwriting. Encuentro semanal para
crear e interpretar tus propias canciones,
los miércoles de 20h a 21:30h. Potencia tu
creatividad con recursos arménicos y mel6-
dicos, andlisis de canciones, técnicas inter-
pretativas y de escritura de letras. En Casa
Bonita (Alejandro Mordn, 8). Reserva tu
plaza escribiendo a: aurora.arteaga@gmail.
com . Mds info: aurorarteaga.com

CLASES DE YOGA

Clases de yoga que combinan técnicas de
respiracién (pranayama), con préctica fi-
sica (asanas), y técnicas de relajacién (yoga
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Nidra). Tendrs todas las herramientas para
un bienestar profundo a través trabajando
la mente , el cuerpo y tu energfa vital. En
Sala Urgel (Paulina Odiaga 1) . Martes
y jueves de Sh a 10:15h de la manana.
Precio: 2 dias a la semana 65 € / 1 dia
presencial y acceso a la plataforma on-
line (para seguir en directo las clases o
practicar con mds de 400 clases) 55 € /
1 dfa ala semana 45 € / Clase de prue-
ba 7 € / Clases suelta 15€ / Bono 10
clases canjeables en 3 meses 99€.

MAS COSILLAS

EIRE EDITORIAL

II FERIA DEL LIBRO

DE CARABANCHEL

Plaza de las Palmeras. Del 25 al 27
de abril. De 10:00 h a 20:00 h

Eirene Editorial vuelve a la IT Feria
del Libro de Carabanchel con nove-
dades poéticas, narrativas e infantiles.
Entre ellas, Al otro lado del rio, una
antologfa de relatos coordinada por
Jorge Ruiz Morales y en la que par-
ticipan escritoras y escritores de Cara-
banchel. De los once relatos, tres trans-
curren en las calles de nuestro distrito.

ARKOSE CARABANCHEL
Vistalegre

Arkose Madrid, lider en activida-
des de escalada, inauguré su segundo
centro en Carabanchel. Ubicado en
la Calle Julia Nebot 4, a 5 minutos
del metro Oporto, este espacio ofrece
1500 m* con mds de 150 bloques de
todos los niveles, una zona infantil,
spray wall, tienda, bar y cantina. Con
materiales ecoldgicos, combina escala-
da, gastronomia local y un ambiente
acogedor. Abierto todos los dias de 7
a 24 h, los abonados pueden acceder
también al centro de Cuatro Cami-
nos. Mds informacidn en arkose.es.

MESA DEL ARBOL
DE CARABANCHEL

La Mesa del Arbol de Caraban-
chel, una asociacién medioambien-
tal activa en Carabanchel y Madrid,
lleva mds de 5 afios trabajando por

el bienestar social y ambiental. Es un
referente gracias a sus colaboraciones
con colegios locales y entidades como
Huerto Pinar, Fundacién San José
y Ecologistas en Accién. Sus pro-
yectos incluyen la renaturalizacién de
Las Piquefias, instalacién de cajas-ni-
do, reforestaciones, y actividades
exclusivas para socios como charlas
y presentaciones. Promueve la soste-
nibilidad en comunidades y espacios
naturales del entorno. ¢Quieres sa-
ber m4s?: mesadelarboldecaraban-
chel@gmail.com.

MERCADO DE SAN ISIDRO

El Mercado Municipal de San Isi-
dro es el corazén comercial de Cara-
banchel, un lugar donde encontrar
productos frescos de primera ca-
lidad y un trato cercano de sus co-
merciantes. Inaugurado en 1952, este
mercado castizo cuenta con 2.200
m’ y 46 puestos dedicados a carnes,
chacinas, pescados, frutas, verdu-
ras y otros servicios como zapatero,
merceria y vaciador. Situado en la
arteria comercial del distrito, sigue
siendo un punto de referencia para ve-
cinos y visitantes. Mds informacién en
www.mercadodesanisidro.es.

PAPELERIA CARABANCHEL
II FERIA DEL LIBRO DE
CARABANCHE

Plaza de las Palmeras. Del 25 al 27
de abril. De 10:00 h a 20:00 h

La Papelerfa Carabanchel estard pre-
sente en la II Feria del Libro de
Carabanchel con encuentros con
autores, sesiones de firmas, talleres y
espectdculos, entre otras actividades.
Pisate por su caseta.

PATANEL. LA CERVEZA
ARTESANA
DE CARABANCHEL

Cervezas Patanel comenzé como
una aficién. Pero pronto se convirtié
en una ambicidn: fabricar la cerveza
artesana de Carabanchel. Ademis
de la pasién por la cerveza, les mueve
el carifio a sus barrios. Por eso se han
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unido cuatro carabancheleros para
crear un proyecto que va mds alld de
la propia cerveza: impulsar y colabo-
rar en iniciativas de cardcter social,
educativo y artistico que revitalicen
Carabanchel. Visitalos en su cervece-
ria (Avda. Pedro Diez 21), dénde la
pasion por la cerveza se une con la au-
tenticidad del barrio. M4s info: www.
cervezaspatanel.com.

MAD RAMPS

iPrepdrate para rodar con estilo este
curso! La Escuela de Skateboarding
MadRamps abre de nuevo puertas
para todos los niveles. Ya seas princi-
piante o avanzado, peque o adulto,
su equipo de profesores te guiard
para dominar el skate. {Inscripciones
abiertas! No pierdas la oportunidad
de aprender trucos, mejorar tu técnica
y disfrutar del skate como nunca an-
tes. {Nos vemos por el Indoor! Inicio
de clases en septiembre — jReserva tu
plaza!. Para mds informacién, email
info@madramps.eu o contdctanos al
643 593 894.

MEDITACION =
Y AUTOCONOCIMIENTO

Acércate a este espacio de encuentro,
al lado de Metro Carabanchel y Car-
petana, donde explorar el autoconoci-
miento y la superacién personal. Son
un grupo de personas humanistas
comprometidas con el cambio per-
sonal y social que se retinen para
aprender a relajarse, escucharse y
descubrir lo mejor de cada uno. En
estos encuentros gratuitos se trabaja
conjuntamente hacia un crecimiento
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que inspire tanto a nivel individual
como colectivo. Si sientes que esto co-
necta contigo, jacércate a conocerlos!
Te esperan en la Calle Petirrojo 6, en
un local a pie de calle. Horarios dispo-
nibles: Lunes, 18:30 (625 776 213);
Martes, 18:00 (669 923 633); Mar-
tes, 20:00 (617 361 004); Jueves,
18:30 (678 053 328). Entrada libre.

WORKSHOP APRENDE =
A BAILAR BLUES EN UN DIA
Big Mama Swing.

A las 17h. Precio: 55€

en bigmamaswing.com

En este workshop veras los funda-
mentos del blues en solo 3 horas, y
aprenderas los movimientos esen-
ciales, la conexi6n en pareja asi
como los pasos clave para unirte
a bailar a ritmo de blues. Ademas,
como sentiras que el blues engan-
cha, el precio de este taller incluye
el pase a la fiesta, Fine & Mellow
con Greg Izor’s Band. Una mezcla
irresistible de deep blues, swamp
pop v R&B del sur de Estados Uni-
dos. Especialmente dirigido a quie-
nes quieran bailar y escuchar. Tam-
bién habra una clase extra de blues
a las 21h. Una noche para disfrutar
al maximo. El sabado, 26 de abril.

BIG MARTES EN VIVO!
CON LA BANDA THE
SENTIMENTAL GENTLEMEN
Big Mama Swing.

A las 22:10h. 11€ con consumicién
en bigmamaballroom.com / 11€ en
taquilla

The Sentimentals Gentlemen
vuelve a presentarse en la pista de
Big Mama, en una noche de jazz ce-
lebrando un afo de su formacién y
un éxito rotundo que esta haciendo
furor en todas las pistas de baile,
tanto madrilefias como en el resto
de Espana. Esta banda, que se for-
mo para acompanar a bailarines, ha
crecido exponencialmente, tanto
su fama como su nivel y repertorio.
Hoy poseen mas de 100 clasicos del
jazz, muchas composiciones pro-
pias y muchas horas de escenario.
Sabados 1, 8, 22 y 29 de abril.

TU PORTAL DE VENTA

afla DE ENTRADAS ONLINE
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tarambanateatro
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AQUI VIENE TU HOMBRE

SERGI CERVERA ~ MARC RIBERA

Escrita por
Jordi Cadellans

Dirigida por

Jordi Cadellans y Raul Tortosa

DEL 5 DE ABRIL AL 18 DE MAYO DE 2025

SALA TARAMBANA

METRO CARABANCHEL
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